Wir bieten:

L ]

sinnvolle Arbeit — Sie arbeiten
mit und for Menschan

Teilnahme am sozialen Leben

Akzeptanz Ihres KGnnens sowie
Ihrer Schwdchen und Starken

fachliche und lebenspraktische
Qualifizierung bel einem
anerkannten BildungsirGger

Orientierung — wir suchen mit
Ihnen gemeinsam berufliche
FPerspektiven

Praktika

ein Frauenteam aus unterschied-
ichen Eulfurkreisen und Alfers-

Qruppen
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MOk WAT .,

Vereln zur Férderung der Selbsthilfe

Telefon:
040 / 69 79 44 25

mhs@mookwat.de
www.mookwat.de

So finden Sie uns:
Mobiler Haushaltsservice
Alter Teichweg 102
22049 Hamburg

Friedrichsberg
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MOk WAT .,

Verein zur Férderung der Selbsthilfe

Sie arbeiten gerne fir und
mif Menschen?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Mobiler

Haushaltsservice



Sie arbeiten

in privaten Haushalten bei Seniorin-
nen/Senioren und Menschen mit Be-
hinderungen. Sie fOhren alle anfallen-
den aufgaben rund um den Haushalt
durch.

dazu gehodren z.B.:

+ regelmagige Reinigung und/oder
Grundreinigung der Wohnung

+ Waschepflege

+ Einkauf

* Kochen

+ Begleitung auBer Haus

Das Projekt

Mobiler Haushaltsservice wurde 1998
gegrindet, Gemeinsam mit dem
Pottkieker [Staditeilklche Dulkberg) ist
der Mobile Haushaltsservice ein rel-
nes Frauvenprojekt. Das Projeklt ver-
folgt keine wirtschaftlichen Interes-
sen, sondern arbeitet Im Rahmen von
pemeinniiziger und zusizlicher Ar-
beit fir einkommensschwache Men-

schen.

Kontakt
und Information

Maobiler Haushalisservice
Alter Teichweg 102 b
2204% Hamburg

Telefon: 040 / 6% 79 44 25

Carmen Kriger
Regine Collasius

Fax: 040 / 69 79 44 27
Ermail: rmbs@Emoockwat.de
Internet :  www.mookwat.de

Blrozaiten :
Montag bis Dennerstag
8:00 - 15:00 Uhr
Freitag 8:00 - 12:00 Uhr

(Sollten wir persbnlich nicht ereichbar sein,
hinterlassen Sie uns bitte eine Machricht auwf
dem Anmufbeoanteworter)




